
1
5:

持ち物

持ち物 ボール（お持ちの方）、動きやすい服装、室内用シューズ、飲み物、タオル等

持ち物 ラケット（お持ちの方）、動きやすい服装、室内用シューズ、飲み物、タオル等

持ち物 ボール（お持ちの方）、動きやすい服装、室内用シューズ、飲み物、タオル等

20

エヴェッサ
バスケットボール

スクール

備考 クラス変更可　※期の途中でのクラス変更はできません

① 17：30～18：30 小学1～3年生 7,520円 20

25

6,320円

8,960円小学生・中級 19：30～20：50②

8,960円小学生・初級

対　　象時　　間

初級・中学生以上

教　室　名 曜日 定員

15

②

参加費（1期4回分）

6,320円

156,320円 11：10～12：40 中級・中学生以上

卓球スクール

備考

 13：30～15：00

 15：10～16：40

 17：00～18：30

 19：00～20：30

上級クラスへの参加はコーチの承諾が必要です

初級・中学生以上

上級・中学生以上

小学生・中学生初級

火

　9：30～11：00①

6,320円

7,920円

6,320円

6,320円

15

15

30

30

③

④

⑤

⑥ 中級・中学生以上

②  18：40～19：40 小学4～6年生 7,520円 20

25

コーチの判断によりクラスが変わることがあります

ラケット（お持ちの方）、動きやすい服装、室内用シューズ、飲み物、タオル等

中学生中級・高校生以上 6,320円 25

水

木

①  17：30～18：30 小学生 7,920円 30

②  18：40～20：00 中学生以上 7,920円
都度払い（1回）2,370円

30

①  13：00～14：45 高校生以上 6,320円

③  17：00～18：45 25

マルス
フットサル
スクール

火

②  15：00～16：45 高校生以上 6,320円

備考

小学生・中学生初級

教　室　名 曜日 時　　間 対　　象 参加費（1期3回分）

持ち物 ボール（お持ちの方）、動きやすい服装、室内用シューズ、飲み物、タオル等

バドミントン
スクール

バレーボール
スクール

 18：00～19：20①
金

定員

20

④  19：00～20：45

3歳～小学1年生 4,740円 20

スポーツバレエ
スクール

備考 1期3回コースとなっております

持ち物 動きやすい服装、室内用シューズ、飲み物、タオル等

12：30～13：30

13：30～14：30 小学2～6年生 4,740円 20
土

①

②

●●● 初芝体育館 スポーツ教室 実施要項 ●●●

楽しみながら、個々のスキルアップをめざします♪令和8年度 スクールコース令和8年度 スクールコース令和8年度 スクールコース

体 育 館

指定管理者：シンコースポーツ・NBSグループ

TEL：072-285-0006

FAX：072-285-7318
〒599-8116 堺市東区野尻町221-4

【ホームページ】

初芝初芝初芝



スクールコース 日程表

曜日 教室名 期 期 期

1 4/7 4/14 4/21 4/28 5 8/4 8/18 8/25 9 12/1 12/8 12/15 12/22

2 5/12 5/19 5/26 6/2 6 9/1 9/8 9/15 9/29 10 1/5 1/12 1/19 1/26

3 6/9 6/16 6/23 6/30 7 10/6 10/13 10/20 10/27 11 2/2 2/9 2/16 3/2

4 7/7 7/14 7/21 7/28 8 11/10 11/17 11/24 12 3/9 3/16 3/23 3/30

1 4/7 4/14 4/21 4/28 5 8/4 8/18 8/25 9 12/1 12/8 12/15 12/22

2 5/12 5/19 5/26 6/2 6 9/1 9/8 9/15 9/29 10 1/12 1/19 1/26

3 6/9 6/16 6/23 6/30 7 10/6 10/13 10/20 10/27 11 2/2 2/9 2/16 3/2

4 7/7 7/14 7/21 7/28 8 11/10 11/17 11/24 12 3/9 3/16 3/23 3/30

1 4/8 4/15 4/22 4/29 5 7/29 8/5 8/12 8/26 9 12/2 12/9 12/16 12/23

2 5/6 5/13 5/20 5/27 6 9/2 9/9 9/16 9/30 10 1/6 1/13 1/20 1/27

3 6/3 6/10 6/17 6/24 7 10/7 10/14 10/21 10/28 11 2/3 2/10 2/17 2/24

4 7/1 7/8 7/15 7/22 8 11/4 11/11 11/18 11/25 12 3/3 3/10 3/17 3/24

1 4/9 4/16 4/23 4/30 5 7/30 8/6 8/20 8/27 9 11/26 12/3 12/10 12/17

2 5/7 5/14 5/21 5/28 6 9/3 9/10 9/17 9/24 10 12/24 1/7 1/14 1/21

3 6/4 6/11 6/18 6/25 7 10/1 10/8 10/15 10/22 11 1/28 2/4 2/11 2/18

4 7/2 7/9 7/16 7/23 8 10/29 11/5 11/12 11/19 12 2/25 3/4 3/11 3/18

1 4/3 4/10 4/17 4/24 5 7/31 8/7 8/21 8/28 9 11/27 12/4 12/11 12/18

2 5/1 5/15 5/22 5/29 6 9/4 9/11 9/18 9/25 10 1/8 1/15 1/22 1/29

3 6/5 6/12 6/19 6/26 7 10/2 10/9 10/16 10/23 11 2/5 2/12 2/19 2/26

4 7/3 7/10 7/17 7/24 8 10/30 11/6 11/13 11/20 12 3/5 3/12 3/19 3/26

1 4/11 4/18 4/25 5 8/1 8/8 8/22 9 12/5 12/12 12/19

2 5/16 5/23 5/30 6 9/12 9/26 10/3 10 1/9 1/16 1/23

3 6/6 6/13 6/20 7 10/10 10/17 10/24 11 2/6 2/13 2/20

4 7/4 7/11 7/18 8 11/7 11/14 11/21 12 3/6 3/13 3/20

☆教室参加上のご案内
・各期の教室開始後は教室の変更・取消および納入された参加費の返金はできません。

・教室中は講師・スタッフの指示に従ってください。また、教室に参加していない方の入室はできません。

・教室に参加される方は、事前に健康上問題ないことをご確認のうえ参加してください。妊婦の方の参加はご遠慮いただいております。

・教室参加中に事故・傷害が生じた場合は応急処置のみおこないます。

・傷害保険に加入していますので、ケガをした場合は必ず講師または体育館スタッフにお知らせください。

・暴風警報発表時や災害等で臨時休館となった場合は教室を中止します。

・お申込み時にいただく個人情報については、「個人情報の保護に関する法律」を遵守し厳正に管理します。

・貴重品等の持ち物は各自で保管してください。紛失・盗難等の責任は負いません。

・教室中の写真、動画等の掲載権（テレビ、雑誌、ホームページ、SNS等）は主催者に属します。

・教室参加中の撮影については、ご自身またはご家族以外の方が映り込まないよう配慮をお願いします。

・教室参加当日、お車でお越しの方は駐車券と参加証を事務所までお持ちください。3時間無料の割引をさせていただきます。

　当日、割引処理ができなかった場合、後日返金はできませんのであらかじめご了承ください。

☆教室申込みについて
・各期の最終回までに次期の継続をされた方が優先となります。各期の最終回の翌日から新規を受付けます。

・お支払方法　現金、各種クレジットカード、電子決済、QR決済、口座振替

☆振替について　（詳細は別紙の案内をご覧ください）

・卓球スクール、バドミントンスクール、バスケットボールスクールは振替が可能です。

日程 日程

火
卓球

スクール

水
バドミントン

スクール

火
マルス

フットサル
スクール

日程

土 スポーツバレエ

木
バレーボール

スクール

金

エヴェッサ
バスケットボー

ル
スクール


